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GUIA PARA EL CUIDADO DE GUIA PARA EL CUIDADO DE GUIA PARA EL CUIDADO DE 

LOS NUEVOS HERMANOSLOS NUEVOS HERMANOSLOS NUEVOS HERMANOS   

Un curso de discipulado básico preparado por 
Juan R. Vázquez-Plá 



 UNIDAD I 
MI CRECIMIENTO EN CRISTO 

 

Introducción 
 

La presente guía (*)  ha sido preparada para usarse únicamente con la unidad: Bases 
Bíblicas para Mi Crecimiento en Cristo. Este curso contiene el material educativo 
necesario para iniciar el desarrollo espiritual en la vida del nuevo creyente. El plan de 
discipulado básico basado en este curso hace un esfuerzo por utilizar verdades vitales 
del Nuevo Testamento que el Espíritu Santo administró y aplicó al crecimiento 
espiritual de los nuevos hermanos del primer siglo de la era cristiana. 

Un ingrediente de gran valor es el hecho de que este plan se desarrolla dentro de un 
contexto de estrecha hermandad cristiana. Este contexto de confraternidad lo hace 
posible el intercambio personal que se suscita entre el nuevo hermano y el hermano 
guía a través del programa de visitas que el plan contiene. 

Con cada lección del curso se asignan tareas prácticas que tienen por lo menos tres 
propósitos: primero, ayudar al nuevo creyente a formar hábitos devocionales privados y 
públicos, indispensables para el desarrollo de una vida espiritual saludable; segundo, 
adiestrarle progresivamente en la práctica de testificar de Cristo por palabra y por obra 
al mundo inconverso; tercero, involucrarlo poco a poco en compromisos más formales 
con la iglesia local.  

Tomadas en conjunto, estas tareas prácticas representan uno de los factores que más 
contribuyen a la madurez espiritual de un nuevo creyente. 

La duración del curso es de unos dos meses, a razón de una semana por lección. Se 
recomienda no acortar la duración del mismo, pues al hacerlo se corre el riesgo de que 
el alumno no pueda asimilar debidamente el contenido del curso. 

En el momento en que la persona haga profesión de fe, se recomienda hacer lo 
siguiente: 

1. Si el nuevo creyente ha hecho profesión de fe por medio de una presentación 
personal del evangelio,  la persona que le presentó el evangelio instruirá al hermano/a 
nuevo/a a seguir las recomendaciones consignadas en la parte de atrás del folleto 
Vida que Vale la Pena o su equivalente. Acto seguido le entregará el librito Ahora que 
Usted es Salvo o su equivalente, indicándole que lo lea lo más pronto posible. Además, 
lo llevará ante el/la pastor/a y lo presentará personalmente, a fin de que el/la pastor/a 
lo conozca, le dé la bienvenida a la iglesia y le asigne un/a hermano/a guía.  

INSTRUCCIONES PARA EL PASTOR O  
EL EVANGELISTA PERSONAL 
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(*) El curso para el cual se ha escrito esta guía es una adaptación de otros dos cursos 
similares: Mi Crecimiento en Cristo, por James D. Crane y Las Bases de la Vida 
Cristiana, por Charles Shaver. Originalmente, el curso representó una de las herra-
mientas básicas de discipulado básico en el trabajo de establecer nuevas iglesias que 
el autor llevó a cabo en Puerto Rico. Luego fue adoptado como el curso oficial de disci-
pulado básico, Fase I, del proyecto piloto del Comité Central de Evangelismo de Segui-
miento (COCES) de la Iglesia del Nazareno en Puerto Rico y las Islas Vírgenes. Poste-
riormente pasó a ser parte de la estrategia evangelística y de crecimiento de la Iglesia 
del Nazareno en la República Dominicana, y de algunos otros países del continente, 
incluyendo Chile (Distrito Sur), el Perú (Distrito Central, México (“Avance Hacia la Ciu-
dad de México”), Región MAC (México, Centroamérica y Panamá), Área Andino Norte 
(Ecuador, Colombia y Venezuela) y Paraguay (Distrito Central). 

(**) Habrán casos especiales, como el de nuevos hermanos que todavía poseen creen-
cias extrañas o controversiales, para quienes el hermano guía debe planear la visita 
del pastor o alguien a quien éste asigne. El hermano guía debe sentirse en libertad de 
confiar tales casos al cuidado del pastor. 

(***) Como apoyo a la gran ayuda espiritual que ofrece este curso al/a la nuevo/a cre-
yente, la iglesia debe abrirle sus brazos de amor cristiano mediante la amistad y las 
visitas informales al hogar del/ de la nuevo/a hermano/a, según se ofrezcan las oportu-
nidades. Estas muestras de amor son muy importantes, especialmente en las primeras 
etapas de la vida cristiana. 

Referencias  

INSTRUCCIONES PARA EL HERMANO GUIA  
BASE 1 

Se sobreentiende que esta presentación no tiene que hacerse, necesariamente, en el 
mismo momento o día en que la persona haga profesión de fe, si las circunstancias no 
lo permiten así, pero, por razones obvias, no debe postergarse más de dos o tres días. 

2. Si la profesión de fe se hace en un culto público, sea en el templo o fuera de éste, la 
persona encargada se reunirá con el/la nuevo/a hermano/a, brevemente y en privado, 
inmediatamente después de finalizar el culto, para instarle a que sea fiel al Señor y a 
que asista a los cultos de la iglesia. Acto seguido, le hará entrega del librito Ahora que 
Usted es Salvo, o su equivalente, indicándole que lo lea a la mayor brevedad posible. 
Por último, le indicará que se le asignará un/a hermano/a guía que lo/la visitará durante 
la semana y lo/la ayudará a dar sus primeros pasos en su nueva vida en Cristo.  

Tiempo: Se recomienda enseñar esta base dentro de los próximos dos días después 
de que el/la nuevo/a creyente haya hecho su profesión de fe. 

 

Materiales para llevar consigo: Cinco porciones bíblicas o tratados evangelísticos 
breves que hayan sido aprobados previamente por el/la pastor/a de la iglesia; el 
cuaderno de trabajo Bases Bíblicas para Nuevos Creyentes y un Nuevo 
Testamento o Biblia (se sugiere la Versión Reina-Valera, revisión 1995), ya sea para 
venta u obsequio al/a la nuevo/a hermano/a, según lo que se considere más prudente 
y necesario. Además, un sobre manila debidamente personalizado, para que el/la 
nuevo/a hermano/a guarde los materiales y literatura que le será provista. 

 

Procedimientos:  El/la hermano/a guía se presentará por nombre, expresará el gozo 
que siente al tener el privilegio de servir de guía a su nuevo/a hermano/a y le 
preguntará si le gustó la lectura del librito Ahora que Usted es Salvo. Le hará, 
además, algunas preguntas claves para comprobar la comprensión que el/la nuevo/a 
hermano/a ha tenido del librito. Le felicitará por su interés y se enterará de si hubo algo 
en la lectura que le haya causado dificultad, y le ayudará a aclarar dudas. (**) 



Antes de proceder a entregarle la primera lección, el/la hermano/a guía deberá estar 
convencido de que el/la nuevo/a hermano/a está completamente seguro de que ha 
reconocido a Cristo como su Salvador y Señor.  

Esto se puede lograr tomando en cuenta varias cosas. Por ejemplo, debe ayudársele a 
comprender el significado de pasajes tales como 1 Juan 5:11 y 12. Se le debe hacer 
hincapié en el hecho de que nuestra certeza de salvación no depende de nuestros 
sentimientos, sino del testimonio de la Palabra de Dios. 

Si a pesar de todo el/la nuevo/a creyente aún se muestra inseguro de su experiencia 
espiritual, el/la hermano/a guía volverá, con mucha paciencia, a repasar con él o ella la 
presentación básica del evangelio (los 5 pasos hacia la victoria espiritual de Vida que 
Vale la Pena o su equivalente), hasta que logre que el/la nuevo/a hermano/a obtenga 
plena comprensión y seguridad de su experiencia de salvación. En caso de que la 
persona se resista a definirse en su fe y experiencia con Cristo, termine la visita en 
oración, advirtiéndole de las consecuencias espirituales de aplazar demasiado esta 
decisión. Hay también que informar al/a la pastor/a de dicha negativa, lo más pronto 
posible. Recuerde: la unidad Mi Crecimiento en Cristo está diseñada únicamente 
para personas que han hecho una clara decisión por Cristo. 

Si el/la nuevo/a creyente confirma su fe y da muestra de seguridad o certeza de 
salvación, se procede entonces a hacerle entrega de la primera lección, y luego a las 
tareas. Éstas tareas deben ser explicadas cuidadosamente, asegurándose que el/la 
nuevo/a hermano/a las entienda en su totalidad. 

El libro de texto para el curso es la Biblia (el Nuevo Testamento). Asegúrese que el/la 
nuevo/a creyente tenga una Biblia en su poder, pues la necesitará para poder 
completar las lecciones.  

Si el/la nuevo/a creyente confirma su fe y da muestra de seguridad o certeza de 
salvación, se procede entonces a hacerle entrega de la primera lección, y luego a las 
tareas. Éstas tareas deben ser explicadas cuidadosamente, asegurándose que el/la 
nuevo/a hermano/a las entienda en su totalidad. 

El libro de texto para el curso es la Biblia (el Nuevo Testamento). Asegúrese que el/la 
nuevo/a creyente tenga una Biblia en su poder, pues la necesitará para poder 
completar las lecciones. Si el/la nuevo/a creyente no sabe cómo encontrar los pasajes 
en la Biblia, el/la hermano/a guía le enseñará a hacerlo utilizando la tabla de contenido 
o índice que se encuentra al principio de cada ejemplar de la Biblia. 

Al concluir la visita, se tiene una oración juntos y luego se concreta una cita para 
dentro de unos siete días. 

 

CONCLUSION DE LA UNIDAD I 
La última visita, que puede ocurrir siete días después que estudiaron la Base 7, usted 
llevará consigo un formulario de solicitud para la membresía en plena comunión de la 
iglesia, y el certificado del curso sin llenar. 

Después de los saludos, usted procederá a revisar la terminación de la lección anterior 
y hará un repaso de las tareas asignadas para la semana. Si el/la nuevo/a hermano/a 
expresa voluntariamente su deseo de unirse a la iglesia, se le pedirá que lea, llene y 
firme el formulario de solicitud para ser miembro en plena comunión. Acto seguido se 
le indicará que el pastor, oportunamente, hará contacto con él o ella para tratar de 
manera oficial el asunto de la feligresía. El/la hermano/a guía felicitará al/a la nuevo/a 
hermano/a por su interés, fidelidad y empeño en el estudio de sus lecciones y por 
haber terminado el curso con éxito.  

Le mostrará el certificado que se le va a entregar y, al reverso del mismo, le pedirá que 
escriba su nombre y apellidos, tal como desea que aparezca en el certificado. 
Finalmente, tendrán juntos una oración. Al despedirse, el/la hermano/a guía deberá 
expresar al/a la nuevo/a hermano/a el gusto y privilegio que ha tenido al haber podido 
servirle en esta primera etapa de crecimiento de su vida cristiana, y prometerle que 
entregará personalmente al/a la pastor/a  o a la persona que corresponda su solicitud 
de membresía. 

NOTAS 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
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Tiempo: Unos siete días después de la visita anterior. 

 

Materiales para llevar consigo: Un ejemplar de la revista oficial de la Iglesia para 
regalar al/a la nuevo/a creyente, y uno de Ahora que Usted es Santificado o su 
equivalente. 

 

Procedimiento:  (1) Saludos. (2) Revisión y terminación de la lección pendiente. (Si el 
nuevo hermano recibe en ese momento, o ha recibido durante la semana, la 
experiencia del bautismo con el Espíritu Santo, el/la hermano/a guía procederá a 
entregarle el librito, Ahora que Usted es Santificado, o su equivalente, indicándole 
que deberá leerlo cuidadosamente para su propio provecho). Los pasos 3,4,5,6 y 7 son 
similares a los de la tercera visita. 

BASE 6 

BASE 7 

Tiempo: Unos siete días después de la visita anterior. 

 

Materiales para llevar consigo: Quince sobrecitos de “Mi diezmo”, o su equivalente. 

 

Procedimiento:  (1) Saludos. (2) Revisión y terminación de la lección anterior. (3) 
Repaso de las tareas asignadas. (4) Si el/la nuevo/a hermano/a demuestra haber 
comprendido el deber y el privilegio de dar el diezmo y las ofrendas, se le hará entrega 
de los quince sobrecitos de “Mi Ofrenda”. Menciónele al/a la nuevo/a hermano/a que si 
sus contribuciones a la causa santa van a ser semanales, tiene suficientes sobrecitos 
como para tres meses, y que cuando se le acaben, puede conseguir más en la iglesia. 
El/la hermano/a guía no debe olvidarse de enseñarle al/a la nuevo/a hermano/a cómo 
llenar la información que pide el sobre y la importancia de esos datos. (5) Entregar la 
siguiente lección y explicar las nuevas tareas. (6) Tener juntos una oración. (7) 
Despedirse, pero antes hacer lo siguiente: primero, mencionarle sobre el “Certificado 
de Aprobación” que pronto recibirá el/la nuevo/a hermano/a personalmente de manos 
del/de la pastor/a; en uno de los cultos de la iglesia, como reconocimiento a su 
dedicación y eficiencia, una vez que termine exitosamente el cursillo; segundo: una 
nueva cita para la siguiente visita. 

 

 
BASE 2 

Tiempo: Unos siete días después de la visita anterior (puede darse más días de dis-
tancia  -¡no menos!- entre una y otra cita, si así se estima necesario). 
 
Materiales para llevar consigo: Uno o dos ejemplares adicionales del tratado o folleto 
evangelístico que se usó en la primera lección; y un programa de los cultos y activida-
des de la iglesia local. 
 
Procedimiento: Después de un cordial saludo, el/la hermano/a guía le preguntará al/a 
la nuevo/a creyente cómo le ha ido con el estudio de la Base 1. Revisará el trabajo 
hecho. Si no ha podido contestar algunas preguntas, le ayudará a contestarlas hasta 
terminar completamente la lección. (No debe pasarse a la Base 2 hasta que el/la nue-
vo/a creyente haya terminado completamente con la primera y haya cumplido con to-
das las tareas). 

Las tareas de la primera lección son como sigue:  

(1) se averiguará si la persona está observando su cita diaria con Dios y si está al día 
con las lecturas de la sección LA PALABRA DE DIOS,  

(2) se repasará el texto PARA APRENDER DE MEMORIA, y  

(3) se indagará sobre la experiencia del/de la nuevo/a creyente con las tareas de la 
sección LA PALABRA DE DIOS EN PRÁCTICA de la semana. 

A continuación, se le entregará al/ a la nuevo/a creyente los materiales correspondien-
tes a la siguiente semana, procediéndose en forma similar a la semana anterior, a 
saber: llamándole la atención, primero, al título de la lección, luego a las distintas tare-
as. Respecto a las tareas, es importante asegurarse de que la persona entienda bien la 
idea de enviarle o hacerle llegar un tratado o folleto a un familiar o amigo/a. No olvide 
entregarle un programa de las actividades y cultos regulares de la iglesia para la sema-
na. Si el/la nuevo/a hermano/a, en esos momentos, muestra interés en asistir a algún 
culto o actividad de la iglesia al que no ha asistido anteriormente, usted se preocupará, 
como hermano/a guía, de estar en dicho culto o reunión, de modo que pueda presen-
tarlo al grupo. 

Finalmente, se tendrá una oración juntos y se concretará una nueva cita para la próxi-
ma visita. 

 

 



Tiempo: Unos siete días después de la visita anterior. 

 

Materiales para llevar consigo: Una copia adicional del programa de cultos y activi-
dades de la iglesia. 

 

Procedimiento: Similar al de la semana anterior. (1) Saludos. (2) Revisión y termina-
ción de la lección pendiente. (3) Preguntar si se llevaron a cabo las tareas asignadas 
para la semana. (4) Entregar la siguiente lección y cualquier otro material adicional. (5) 
Explicación de las nuevas tareas. (6) Tener una oración juntos. (7) Despedida, no sin 
antes haber concretado una nueva cita para la próxima visita. 

BASE 3 

BASE 4 

Tiempo: Unos siete días después de la visita anterior. 
 
Materiales para llevar consigo: Dos ejemplares adicionales del tratado o folleto evan-
gelístico usado anteriormente, u otro similar, siempre y cuando sea aprobado por el/la 
pastor/a. 
 
Procedimiento: El mismo de la semana anterior. 

NOTAS 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
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_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

Tiempo: Unos siete días después de la visita anterior. 

 

Materiales para llevar consigo: El formulario de solicitud para bautismo en agua. 

 

Procedimiento:  

(1) Saludos. (2) Revisión y terminación de la lección pendiente. (3) Repaso de las 
tareas asignadas para la semana. (En esta parte del desarrollo del curso, el/la 
hermano/a guía deberá asegurarse de que el/la nuevo/a creyente ha dado los primeros 
pasos en su labor de testificar de Cristo, y que por lo menos lo ha hecho en las 
siguientes formas: primera, distribuyendo tratados o porciones bíblicas, personalmente 
o por carta; segunda, invitando a otras personas a los servicios evangelísticos de la 
iglesia; tercera, testificando de la experiencia personal de salvación en Cristo, puesto 
que los familiares y amigos del/de la nuevo/a creyente deben saber que él o ella, es 
una persona diferente, gracias al cambio que Jesucristo ha realizado en su vida; 
cuarta, haciendo obras de caridad cristiana). (4) Si el/la nuevo/a hermano/a expresa su 
deseo de bautizarse en agua, la persona guía le pedirá que lea, llene y firme la 
solicitud para bautismo en agua. Después de que el/la hermano/a guía haya entregado 
la solicitud al pastor, será necesario que el/la nuevo/a creyente se ponga también a la 
disposición del/de la pastor/a, quien lo visitará y le dará instrucciones adicionales en 
preparación para el acto del bautismo. (5) Entregar la siguiente lección y explicar las 
nuevas tareas. (6) Tener una oración juntos. (7) Despedirse, después de concretar cita 
para la siguiente visita. (***) 

BASE  5 
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